


Sofia vive en Bogotd con
SuU papd, su mama y su
gato, Mochuelo.




A pesar de que, en el colegio sus
profesoras le ensenan a cuidar el
planeta, a Sofia no le importa. La

maestra le ha puesto una tarea:

debe escribir sobre la Importancia
del reciclaje y sobre por quée la
basura no es basura. Sofia, como
siempre, N0 hace caso, cree gue No
es importante, decide cerrar su
cuaderno y no hacer la tareaq.

}"V N



./ /7 [ /7 ([ [ [/ ([ (/7 ( (/ ([ [/ [ [

X

| LLEL
N

S~

Se pasa todo el tiempo ~
jugando y, aungue tiene
Muchos juguetes, cree
gue debe tener mads. Le
ha hecho a su mama
una larga lista de
juguetes para comprar.

No le gusta la ropa que
tiene, por eso dice a su
mama que la lleve de
compras para tener ropa
nueva y que no le
alcanzan los dias para
estrenar.




Los padres de Sofia pueden darle
muchos gustos, por eso ella pide cada
dia mads cosas nuevas. A la hora de la

cena, su madre le sirve deliciosas

verduras, una presa de pollo,
ensalada y una botella con aguaq,
pero cuando la nina se sienta a la
mesaq, le parece que ese menu No es
bueno, llora y le dice a su mama que

prefiere una hamburguesa.
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Su madre, por complacerla, accede a su gusto, pero
Sofia come solo un poco, cuando decide no comer mas,
tira los sobrantes de comida, junto con la botella
pldastica en la bolsa negra, sin importarle que su Mama
tenga las tres canecas: blanca, para residuos
reciclables; verde, para residuos organicos
aprovechables, y una bolsa negra, en la que se ponen
los restos de comidaq, lo que estd sucio y lo que no
puede usarse mas. Para Sofia no es importante reciclar,
No sabe separar cada uno de los residuos.
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Al volver a su habitacidon, prende la luz y la deja
encendida, pues le gusta dormir con la luz
prendida toda la noche. Sofia se acuesta a dormir
y Mochuelo, su gato, estd a su lado, Mochuelo
hace caras de desconcierto, se esconde cada vez
qgue Sofia actua mal y no cuida el planeta.




Sofia se duerme y
empieza a sonar. De
pronto, ve a Mochuelo.
€l le habla y le dice:




+ N\ + +

+ + Sofia, ¢por qué no cuidas nuestro mundo?
— Mochuelo, eso no es importante —le
responde Sofia con sobradez—, el planeta es
+ Mmuy grande y nunca se acabara.
— iNo, Sofia! —le contestd el gato, un poco
enojado—, vamos a dar un paseo, para
que veas como sufre el planeta y lo que
N verdaderamente ocurre.
Sofia emprende asi un asombroso
Vvidje con su gato, quien le muestra
diferentes lugares. Sofia queda
Impresionada por todo lo que va
viendo.
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Mira, Sofia, ¢qué te parece? —le va diciendo
Mochuelo—, ese es el mar.

— No, ese no es el mar, Mochuelo —le contradice
Sofia—, solo veo botellas de pldastico.
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— Pues asi es como estdn las cosas, Sofia —le
responde el gato—, lo que ves es un océeano de
pldstico, eso es lo que pasa cuando las personas
no reciclan las botellas pldasticas, que terminan
en los océanos y asi los animales pierden su
mundo, mueren ahogados por las bolsas
pldsticas que confunden con su alimento.
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Al rato, siguiendo con su viaje, el gato le
dice:

— \Vamos, Sofid, mira ahora esos ninos.
;. Por quée lloran, Mochuelo? —le
pregunta la nina.

Porque en estos paises hay

mucha pobreza y los ninos

mueren de sed y de hambre
—sentencid Mochuelo como
respuesta—, tampoco tienen

ropa ni juguetes, para ellos

no es posible la moda o

los jJuguetes nuevos.



Sofia, por fin, empieza a reflexionar
acerca de todo lo que el gato le
muestra. Sin pestanear, el gato ahora le
dice:

— Mira ahora este lugar.

— Huele muy mal, Mochuelo —le dice
Sofia, y luego le pregunta: ;qué es esto?
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— Se llama terreno Dona Juana —advierte el gato—, aqui
llegan toneladas de residuos cada dia. ;Te fijas?, mirq,
aqui estd la botella y los alimentos que pusiste en la bolsa
gue no erq, si los hubieras puesto en la bolsa correctaq, la
botella podria ser usada para hacer otros productos y no
se necesitarian nuevos materiales y mas energia para
hacerlos. Mira bien cudnta comida y desperdicios de
frutas y verduras. No solo ya no pueden alimentar @
nadie, sino que ya no podrdn ser usados para realizar
abono para las plantas.
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— Oh no, Mochuelo —decia Sofiq,
arrepentida—, ;cudntos errores
estoy cometiendo al no reciclar y
al botar los alimentos?



EN ese momento sonod su despertador, Sofia
abrid los 0jos, recordd su tarea y,
preocupadaq, se levantd de un salto de su
cama y apago de inmediato la luz, dandole
una Mmirada a su gato, Mochuelo, que
dormia placidamente, viajando en suenos
por todo el mundo.
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Sofia se arregld y se vistid con su
uniforme, que lo veia mads bonito
gue todos los dias. Luego se sentd a
desayunar, procurando comerse
todo lo que habia en su plato, pues
NO queria dejar sobras pensando en
cudntos NiINos en esa Manana
anhelarian comer su desayuno.
Ademads, se daba cuenta de que
botar comida seria enviar mas
residuos al terreno Dona Juana.




Sofia se fue a su colegio y presentd su tarea
acerca de la importancia del reciclaje.
Cuando leyo delante de sus companeros
acerca de como reutilizar y reciclar los
residuos y sobre por qué la basura no es
basura, sus companeros la aplaudieron, Y
SU maestra, viendo su interés, la puso en el
Comité de Medio AmMbiente.

Asi, Sofia tuvo una actitud diferente,
entendiendo que todos hacemos parte del

cambio.



Recuerda: el planeta no
tiene repuesto, este es
nuestro hogatr.
ICuidemoslo!
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